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LES DERNIÈRES ACTUALITÉS
Par Marie-Hélène

Nous sommes toutes très heureuses de vous retrouver pour cette nouvelle édition de notre infolettre. Au programme, plusieurs 
textes rédigés pour vous, par les intervenantes de notre équipe. Le mois de novembre s’annonce bien chargé avec le Mois des 
droits des enfants ainsi que les 12 jours d’action contre les violences faites aux femmes. Nous sommes également  
en processus de relance de notre vie bénévole et nous recevrons nos nouvelles bénévoles dans nos locaux dans les prochaines 
semaines. Nous accueillerons parallèlement en janvier deux nouvelles intervenantes pour le volet jeunesse. Vous pouvez consulter 
l’offre d’emploi sur notre page Facebook ou sur le site du ROC 03.

N’oubliez pas de nous suivre sur Facebook et Instagram afin de rester informés sur l’actualité de l’organisme. 

Bonne lecture !

418 667-8770  |  WWW.VIOLENCEINFO.COM

La violence conjugale,  
amoureuse et post-séparation 

En PARLER c’est s’en LIBÉRER

12 JOURS D’ACTION CONTRE LES VIOLENCES FAITES AUX FEMMES
Par Anni-France et Vanessa

Cette année, nous participerons de nouveau à la campagne des 12 jours 
d’actions contre les violences faites aux femmes qui se déroule du  
25 novembre au 6 décembre 2024. Ces journées visent à dénoncer toutes les 
formes de violence faites aux femmes et à trouver des solutions concrètes 
pour enrayer ce fléau. C’est ensemble que nous éliminerons les violences 
envers les femmes ! 

Afin de sensibiliser la population quant aux 12 jours d’action, le 25 novembre 
2024, plusieurs intervenantes de Violence Info distribueront un encart afin 
d’outiller les proches à aider une personne qui vit de la violence. Nous dis-
tribuerons également des rubans blancs, symbole de soutien auprès des 
femmes, ainsi que nos dépliants. 

Nous serons également présentes dans les rues lors d’une action nationale 
avec le SPVQ la journée du 27 novembre 2024 ainsi que le 6 décembre 2024 
dans le cadre de la journée de commémoration pour toutes les femmes  
assassinées il y a 35 ans lors de la tuerie de la Polytechnique. 

En participant à ces actions, nous affirmons notre engagement collectif à 
mettre fin à la violence, à écouter les voix des survivantes et à travailler ensemble 
pour bâtir un avenir plus juste et égalitaire, et ce, sans violence pour toutes 
les femmes. Pas une de plus !



ENSEMBLE POUR LES DROITS DES ENFANTS : VIOLENCE INFO S’ENGAGE !
Par Anni-France et Tanya

Nous sommes ravies de vous annoncer que Violence Info a rejoint la mobilisation des  
Porteurs des droits des enfants. Depuis 2009, c’est plus de 70 organismes de Québec qui sont 
mobilisés pour défendre la Convention internationale des droits des enfants. Adoptée par 192 pays 
membres de l’ONU, cette convention défend 4 principes fondamentaux : la non-discrimination, 
la priorité donnée à l’intérêt supérieur de l’enfant, le droit de vivre, de survivre et de se développer, 
et le respect des opinions de l’enfant. Violence Info s’engage quotidiennement à faire respecter 
l’Article 19 : Chaque enfant a le droit de vivre dans un foyer sécuritaire et libre de toutes formes 
de violence ; d’être protégé de l’exposition à la violence conjugale ; de grandir dans des relations 
saines et égalitaires et de savoir que sa voix sera entendue, crue et soutenue. Tout au long  
du mois de novembre, Violence Info s’impliquera en recevant une plaque de membre porteur 
lors du lancement du Mois des droits des enfants, en distribuant des rubans bleus, en  
parlant avec les enfants de leurs droits, en affichant la convention dans les locaux jeunesse, en  
réalisant deux entrevues à la radio CKRL et finalement, en étant présent à plusieurs événements  
de la mobilisation.

Merci de nous accompagner dans cette belle aventure !

PARTENARIAT AVEC LE SPVQ
Par Vanessa

Violence Info est très fier de poursuivre son partenariat avec le SPVQ qui a été mis en place en 2021. L’objectif de ce partenariat est de 
rejoindre encore plus de femmes afin que celles-ci soient informées de nos services et y aient accès. Lors d’une intervention policière pour 
« chicane de famille », les femmes seront contactées par le SPVQ afin de prendre de leurs nouvelles et de vérifier si celles-ci souhaitent 
porter plainte et autre. C’est à ce moment que la personne travaillant au SPVQ questionnera la femme à savoir si celle-ci souhaite être 
contactée par Violence Info. Si la femme accepte, un consentement sera envoyé par courriel à l’intervenante responsable du projet  
qui s’assurera de contacter les femmes dans un délai de 2 semaines. Lors de cet appel téléphonique, une évaluation est faite afin  
de s’assurer de la sécurité ou du niveau de dangerosité de la situation des femmes et des enfants. Si le niveau de dangerosité l’exige, 
Violence Info interpelle les partenaires du CSVC (Carrefour Sécurité en violence conjugale). Sinon, l’intervenante présente les services de 
Violence Info à la femme, pour elles et ses enfants. À titre informatif, pour l’année 2024-2025, d’avril à octobre 2024, 57 consentements 
ont été envoyés par courriel à l’intervenante responsable du projet et 37 femmes ont été rejointes. Pour les 20 autres consentements,  
les femmes n’ont pas donné suite à nos messages. Sur ces 37 femmes, 6 femmes sont actuellement inscrites sur notre liste d’attente 
ou ont un suivi individuel avec une intervenante à Violence Info. Nous sommes actuellement à 86 % des consentements reçus en 
6 mois de notre année financière en comparaison avec l’année dernière. Pour l’année 2023-2024, nous avions reçu 66 consentements 
de femmes. L’année en cours s’annonce prometteuse !

LE FONDS DU GRAND MOUVEMENT DESJARDINS S’ALLIE À VIOLENCE INFO  

POUR PROPULSER LE VOLET JEUNESSE
Par Tanya

Depuis 2020, le volet jeunesse de Violence Info ne cesse de grandir. Cependant, avec les ressources disponibles, il était devenu 
difficile de réaliser tous les projets de l’équipe. L’équipe terrain, le conseil d’administration ainsi que la direction ont alors mis  
les bouchées doubles afin de trouver des partenaires financiers d’envergure. Heureusement, Desjardins a répondu présent à la 
demande. Le financement du fonds du Grand Mouvement accordé à Violence Info permettra l’embauche de deux nouvelles  
intervenantes jeunesse, l’ouverture du programme d’intervention jeunesse pour les 13-17 ans, la création d’un groupe  
d’intervention jeunesse pour les 6-12 ans, l’écriture d’un livre d’intervention pour les jeunes ainsi que la création de matériel de 
diffusion. Ce sont des centaines de jeunes que nous rejoindrons davantage. Ainsi nous pourrons poursuivre, à plus grande 
échelle, notre mission de diminuer les conséquences de l’exposition à la violence conjugale ainsi que de prévenir la violence dans 
les relations amoureuses. L’équipe terrain tient à remercier infiniment chacun des membres du conseil d’administration ainsi que 
de l’équipe de Desjardins au nom de tous les enfants exposés pour qui le programme d’intervention jeunesse à Violence Info  
fera une différence. 

Restez à l’affût pour les événements à venir au volet jeunesse…



L’HISTOIRE EN LUMIÈRE – CES FEMMES QUI ONT MARQUÉ L’HISTOIRE
Par Louison

Marie-Claire Kirkland-Casgrain

Née à Montréal en 1924, Marie-Claire est fille unique d’un médecin et homme politique québécois. 
Éduquée dans un couvent dès l’âge de sept ans, elle s’intéresse au monde du droit, et obtient son 
baccalauréat à l’Université McGill en 1947. Après des études en droit international à Genève, elle 
passe avec brio son examen du barreau en 1952. 

Marie-Claire exerce la profession d’avocate dans un cabinet privé à Montréal, de 1952 à 1961, avec 
pour seule rémunération un bureau fourni gratuitement. Elle y travaille donc sans salaire et sans jamais se 
faire confier un dossier spécifique : on lui fait comprendre qu’elle travaille avant tout pour assister ses 
collègues masculins.

En 1961, son père, alors député libéral de la circonscription Jacques-Cartier, décède subitement. Puisqu’elle était impliquée dans 
les travaux de son père, on lui propose de se présenter aux élections. Quelques mois plus tard, Marie-Claire est élue et devient la 
première femme ministre de l’Histoire du Québec. En 1964, elle présente le projet de loi 16, qui met fin à l’incapacité juridique 
des femmes mariées. Enfin, les femmes mariées peuvent signer un bail, ouvrir un compte bancaire ou devenir propriétaires sans 
l’autorisation écrite de leur époux.

Pendant plus de 12 ans, Marie-Claire est la seule femme à siéger au parlement avec une centaine de collègues masculins.  
Elle consacre sa carrière à améliorer le statut politique, économique et social des femmes et demeure aujourd’hui un véritable 
symbole de la cause féministe au Québec.

Par Karine

Par amour du stress 
Sonia Lupien | VA SAVOIR

Depuis plus d’un an, les coordonnatrices cliniques ont initié l’équipe d’intervenantes à un club de lecture. 
Chaque mois, le même chapitre est lu par toutes et un point a été mis à l’ordre du jour de leur réunion 
clinique afin qu’elles puissent en discuter ensemble. Les livres choisis peuvent leur amener de nouvelles 
connaissances dans le cadre de leur travail, mais aussi les faire réfléchir à prendre des moyens pour 
prendre soin d’elles et de leur santé mentale. En ce moment, c’est le livre « Par amour du stress » de Sonia 
Lupien qui est à l’honneur. Cette dernière tente de démontrer que, « contrairement à ce que bien des gens 
pensent, le stress n’est pas une maladie. Au contraire, il est essentiel à la survie. »  Avec une écriture ludique, 
imagée et des petits tests à compléter, elle sait garder l’attention de ses lecteurs. Je vous le suggère ! 
Bonne lecture !

Par Anni-France

Mon corps, mes droits ! 
Collectif | Espace Gaspésie-les-Îles

Dans le programme d’interventions jeunesse, nous abordons les thèmes des relations saines et de l’affirmation 
de soi auprès des enfants. Le livre « Mon corps, mes droits ! » est un excellent choix à la maison pour 
sensibiliser les enfants à l’importance du respect de soi et des autres. Ce livre aborde avec sensibilité et 
clarté, les droits fondamentaux des enfants à travers des illustrations engageantes et un langage accessible.  
Le contenu du livre offre aux enfants des outils essentiels pour se sentir en sécurité en abordant l’importance 
de leur corps, à exprimer leurs émotions et à savoir dire non. Une lecture incontournable pour sensibiliser les 
plus jeunes à leurs droits ! Bonne lecture !

À LIRE – CLUB DE LECTURE

À LIRE – LECTURE JEUNESSE


